
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            祐天寺本堂にて寒念仏参座中のスカウトたち 

  

 
 
 

寒念仏及び登録準備も 
１月２０日に終了し、各 
隊２０１３年の活動がは 
じまりました。 

寒念仏では、巌谷住職か 
ら”いじめ・人はお互い支 
え合って生きている”とい 
うお話を頂きました。 

寒念仏の業の後に開催さ 
れた子供大会も同様ですが、 
美味しいおぞうに（味噌味、 
しょうゆ味と塩味）もカルタ大会も祐天寺 
及び保護者のご援助を頂きながら楽しむ事が
できました。 

私達は、日々当たり前に支えられている事に
鈍感になり、感謝の気持ちを忘れてしまい身勝
手な言動をしてしまいがちですね！寒念仏を
通じて私も今年は、”スカウトは感謝の気持ち
を忘れない”を実行していきたいと感じまし
た。 

１月２０日（日）祐天寺において、恒例行事の「寒念仏子

ども大会」が行われました。 

例年祐天寺では大寒から一週間（２０日～２６日）「寒念

仏」行事を行っていますが、その期間中に、祐天寺の関

連団体である祐天寺日曜学校、ボーイスカウト目黒 1 団、

ガールスカウト東京都第 64 団が参加する寒念仏子ども

大会が開催されています。 

スカウト達はまだ暗い５時４０分に集合しました。朝が

早いのでビーバースカウトは前日から泊まり込みです。 

６時から本堂において寒念仏に参加しました。お念仏

のあと、巌谷住職のいじめについてのお話がありました。

お勤めが終わる頃には外はすっかり明るくなっていまし

た。 

第２部は会場を祐光殿に移してこども大会です。会場

には前日から父母の方々が準備してくれたお雑煮、ベン

チャースカウトやリーダーが焼いたお餅が準備されてい

ました。 

祐天寺の林上人（ＶＳ副長）の司会で会が始まり、中村

上人（ＢＶ副長）の寒念仏についてのお話に続いてお雑煮

を頂きました。 

今年はボーイスカウト醤油味、ガールスカウト味噌味と

例年どおりでしたが、いつもお汁粉の日曜学校が「塩味

お雑煮」に変更、これが美味しいと大人気となりまし

た。・・でもやっぱりお汁粉もほしい・・・との声も 

お雑煮を頂いてお腹もいっぱいになったところで、続

ぎは「大かるた大会」。今年は「いろはかるた」でした。 

 中村上人（ＢＶ副長）からルール説明を受けた後、年代

別にそれぞれ干支の動物の名前が付けられた 12 チーム

に分かれての対戦。 

なんと１位から３位まで目黒一団のスカウトが独占で

「豪華景品！お菓子の袋詰め」を頂きました。 

「第１３回祐天寺寒念仏子ども大会」について 

            －祐天寺よりー 

 
暦では１月２０日から２６日までの一週間は

大寒といい、１年で一番寒くなる時期とされて
おります。この１週間は祐天寺では寒念仏とい
う行事、いわゆる早朝寒行を実施しています。
その期間中の日曜日には祐天寺を拠点とする、
ボーイスカウト目黒１団の他、ガールスカウト
東京都６４団、祐天寺日曜学校という関連団体
の皆さまにご参加頂く寒念仏子ども大会を実施
しています。 

今回は各団体、子ども達だけでも総勢１００
名を越える参加者が極寒の朝から集まってくれ
ました。 

最初は本堂にて寒念仏のお勤めに参座をいた
しました。ここで参加団体の子ども達より納め
てい学用品をお供えし、皆々の学業成就を祈り
ました。 

その後は参加団体の保護者の皆さま、指導の
皆さまに前日からご協力頂いたお雑煮が参加者
へ振る舞われました。 
雑煮のお餅はお正月に祐天寺諸堂にお飾りされ
た鏡餅をつき直したものです。 

雑煮の後は、カルタ大会をしました。カルタ
の元祖というべき犬棒いろはかるたを行いまし
た。 

寒念仏は修行ですが、一年に一度のとても楽
しい一日になったと思っております。 
関係各位の皆様、前日より大変な寒さの中、ご
尽力頂き心から感謝申し上げます。 
          （祐天寺中村上人寄稿） 
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ビーバー隊は寒念仏の前日よりお泊り

会をおこないました。念仏当日の朝が早い

ので、一泊してしまおう作戦です。 

 ご家庭で夕食を済ませたのち祐天寺に

集合し、明日のかるた大会にむけていろは

表を音読したり、紙芝居やゲームで楽しい

ひと時。 

寝る時には布団も自分たちで協力して

敷きました。 

翌朝は５時に起床、洗面や布団たたみ、

着替えを済ませ、真っ暗な中本堂へ向か

い寒念仏に参座しました。 

１月２０日、寒念仏子ども大会に引き続き団の

登録作業がおこなわれました。 

昨年度は、９９名とぎりぎりで３桁に届きませ

んでしたが、今年はぴったり１００となりました！ 

引き続き増員目指して頑張りましょう！！ 
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