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新型コロナウイルスの影響により都内には非常事態宣言が発令され、外出もままならない状況が続

いています。 

ボーイスカウトにおきましても日本連盟より、一定期間内の集会活動中止や延期が指示され、目黒

１団では３月から通常の活動を中止しております。 

 現状では、６月末までは自粛期間とし、通常の活動がいつから再開できるか全く予測できません。

しかし、これまでの様な団・隊・班・組での活動は制限されていますが各家庭における活動もスカウ

ティングの大事な要素です。 

日本連盟からもカウトたちが家庭で取り組める様々なプログラムが提供されています。 

１団におきましても、各隊ごとに家庭において取り組めるプログラムを団の連絡網を通じて各家庭

にお届けいたしました。 

また、全隊共通の取組みとして、前号らしんばんでご好評をいただいた１０年後企画を参考に、ス

カウト・保護者・リーダーなど団に関わる全ての方に「夢」を課題とした作文などの作品を作成して

もらい、順次らしんばん紙上にて共有することといたしました。 

 

ということで・・・おうちスカウティングが進行中です！！！ 

 
 

 

 各隊の活動に関わる諸事項を話し合う団会議も、現状に合わせて、

「ラインのグループ通話機能」を利用したリモート会議となりまし

た。相手が見えない状況でなかなか受け答えなどがぎこちない場面も

ありますが、しばらくはこの状態が続きそうですね。 

通常のスカウティングが出来ない状況ですが、そのような中でも各家庭においてスカウティングに取り組ん

でいただくために各隊長からスカウト向けに、活動自粛中に行ってほしい課題を提供致しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   団委員長メッセージ     ＢＶ課題        ＣＳ課題        ＢＳ課題   ＲＳ課題 

 

これらの課題等は団の連絡網により各家庭に届けられました。概要は以下のとおりです。 

なお、スカウトが通う学校などにより、宿題が多いなど実際に使える時間の状況も異なるため、特に期限等は

設けておりません。実施状況等まとまればらしんばん紙上においても報告していきたいと考えております。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団委員長より・・スカウト、保護者へのメッセージ＆「夢」を課題とした作品募集！ 

 これは順次らしんばん紙上で公開いたします。 

ビーバー隊・・隊長より二十日大根栽培セットを送付、最後に料理するまでのレポート 

カブ隊・・家で達成可能なカブブックの項目提示、クリアして保護者サインを！ 

     チャレンジブックの家で達成可能又は集会では出来ない項目を提示、 

是非挑戦を！ 

ボーイ隊・・日本連盟ＨＰにある「ミスターＸからの挑戦状」の謎を解く 

「ミスターＳからの挑戦状」＝計測・監察の課題に挑戦、レポートを提出 

ローバー隊・・リモート会議にて活動再開後の楽しい団合同集会企画（衛生管理等 

を目標に） 

目⿊１団に関わる全てのスカウト、保護者及びリーダーの皆さんへ、

“夢”という課題で皆さんの作品を募集しました。作文、詩、短歌、川

柳などジャンルは自由、〆切も特になし！ 

こんな時だからこそ、様々なことに思いをはせ「夢」を考える機会だ

と考えています。 

そして、作品の提出がある都度らしんばんに登載して、みんなで夢を

共有・共感をしていきたいと思います。 

ＢＳ隊・田邉健輔の夢 

 

僕の夢はサッカー選手です。 

理由は年長からサッカーやり初め、今もサッカー

を続け、仲間と楽しくプレイし、少しずつ上手にな

ってきたからです。 

目指す選手は本田圭佑選手です。 

本田選手は足のテクニックがすごく 

抜群で、体が強くたくましく、カッコ 

いいからです。 

サッカー選手になれた日には、海外で 

活躍できるスゴイ選手になりたいです。 

応援宜しくお願いします。 

田邉幸子(母)の夢 

 

私の夢はだいぶ遠い夢ですが、神様(←かなり

本気です。)です。 

私が神様になったあかつきには、 

上から人々をあやつって感謝され 

る神様を目指します。 

応援宜しくお願いします。 

以上。 

これ、第一希望の夢です。 

１０年後 ＢＳ隊・中場洋人 

 

僕は 10 年後、なりたい職業がたくさんあります。 

一つ目は、漫画家です。なぜかというと,僕は初めて漫画家になりたいと思ったのは

小学二年生の時です。当時は色々な漫画を学校の図書室で読んだり、図書室の漫画を

借りて家で読んだりしました。そして僕は、「漫画家ってすごいな。」と思い、予定の

無い休日や、暇があればすぐに漫画を描いてしまう癖がつきました。現在、約 4 年間

漫画を描きました。今は、自分で思うと今書いてる漫画の出来は「まあまあ。」と思い

ます。 

ふたつ目は、新幹線の運転手になりたいです．何故かというと幼いころから新幹線

が大好きだったので、なりたいと思いました。自分が好きな乗り物に乗れて運転する

ことはとても自分でも興奮しそうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             注：中川書店は昔祐天寺駅ガード下の現在交番になっているところにあった本屋さんです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＢＳ隊長・佐藤仁史 

 

チョット違った切り口で「将来の夢」について書きます。 

スカウト達はこれから将来の夢を「探す」訳ですが、私がどうやって将来の夢について考え 

たかをご紹介します。 

私は中学 2 年生の時、将来の夢について考えることがありました。 

まず何のために仕事をしないといけないのか。   それはお金がないから仕事をしなければいけない。 

お金があれば仕事をしなくて良い。  では仕事はある意味、奴隷や虐待だ。 

仕事が苦痛に感じない事は何だ？   楽しんで出来るものはないか？！ 

仕事の時間を楽しめる職種は何だ？  と考えました。 

 

当時狭い自分の部屋を拾ってきた看板やノレンを飾ったり、天井に色々なものをぶら下げて模様替えをす

ることが好きだった仁史少年はアイデアを参考にするためにインテリアの雑誌をよく見ていました。 

ある時、祐天寺駅前の中川書店で立ち読みしていたところ職業紹介の本でインテリアコーディネーターと

いう仕事がある事を知りました。 

それと同時に新聞の折り込みチラシに入ってくる不動産屋さんの間取りを見るの 

が好きでした。(今でも好きです) 

バーバパパの家の様に複雑で立体的な間取りでどこが誰の部屋なのか、どうい     

う使い方をするかを妄想していました。 

 

そして、将来はインテリアや家の設計に関する仕事をしようと中学 2 年生の時に決 

めました。 

(つづくかもしれない) 

将来の夢(10 年後への手紙？) 

ＣＳ隊・河合慶晃スカウト 

 

十年後の自分へ 

十年後の自分はどうしているだろうか。今では中学、

高校、大学に無事入試問題に合格して通えているか願う

ばかりだ。 

他にも、今好きな分野は何か、十年後の自分のしょう

来のゆめは何か、他にも聞きたいことがたくさんあるが、

自分のことだ、十年後の自分は今の自分にかかっている

ことは言うまでもない。さて、しつ問ばっかりでは気が

進まないので今の時のこともせつめいしておくので、こ

れでたまには思いだしてもらいたいものだ。 

 自分は３月２８日に目黒区から中野区に引っこした。

むろん学校もかわっている。せっかく目黒区の学校には

なかったテニスクラブがあったが、覚えているだろうか、

新がたコロナウイルスのえいきょうで通えなくなってい

る。そしてこの手紙を書いた時もまだ休校中だ。でもそ

の分、新しく塾のオンラインじゅぎょうもやりはじめた

り、ねる前に本を今まで以上に読んだりするようになっ

た。そして同時に、勉強の心配も出てきたが、十年後の

自分がじゅうじつした日をすごしたことを思い出せるよ

うに勉強にがんばりたいと思う。 

十年後の自分も多くのなやみがあ 

るだろう。それは今のぼくも同じだ。 

だが、十年後の自分が楽しい学校生 

活を送り、けんこうにすごせるよう 

に今のごくもがんばるので、十年後 

の自分も小学校のころの夢だったエ 

ンジニアになることをあきらめず、 

元気にがんばってもらいたい。 

 

河合スカウトの保護者(父) 

 

十年後のヨシアキへ 

小さいときから工作や機械いじり

が好きで、放っておくとずっと何か

黙々と作っていた君は、今、何に夢中

になっていますか。やはりモノづくり

をしているのだろうか。スカウティン

グも続けているのでしょうか。何かに

夢中になれるということは素晴らし

いことだと思います。 

大きくなるにつれ、好きなことだけ

していればよい、というわけにはだん

だんいかなくなるけど、でもそのなか

で、これだ、というものが見つけられ

るならば、幸せなことだと思います。 

十年前の今、自分でも書いているけ

ど、世界は大変なことになっていま

す。でも、過ぎ去ってみれば長い歴史

の１ページになっているのでしょう。

これで世界はどう変わってゆくのか。

これからも、特にテクノロジーはすご

い速さで変化してゆくことでしょう。

君なりに、一生懸命励んでいるのだか

ら、いろんなことを乗り越えてきてい

ることでしょう 

どんな２０歳に 

なっているか、楽 

しみです。 
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今回のらしんばんメッセージはコロナ疲れの為、まったく別の話題に致しました。 

移動キャンプの夕食メニューを 2 つ考えてみました。 

条件は移動キャンプなので軽い、生ものは NG、鍋もしくはフライパン 1 枚で作れる。 

お腹一杯になる、15 分内で作れる、洗い物が出ない、ごみが出ない、エコ、幸せ気分を味わえる、料理の

腕前に左右されなず誰でも作れる・・・などなど 

ではエントリーナンバー1 

 
1.先ずはおすすめのシャカシャカパンです。 
あらかじめ 1 食分ごとにビニール袋に！ 

1 食分の分量は：強力粉 150g、塩と砂糖を少々にイースト 2g 

食べる 1 時間前にぬるま湯約 120g の入れてビニール袋の中で 5 分程度よくこねる。1 時間ほど発酵さ

せたら出来上がり、中にくるみを入れて焼いたらくるみパン、干しブドウを入れたらブドウパン、薄く伸

ばしてケチャップの上にチーズとサラミをのせ、大きな葉っぱで蓋をして 5 分から 8 分程度弱火で焼いた

らピザの出来上がり。 

ピザ生地は過発酵しても OK なので朝ぬるま湯を入れて捏ねておけばお昼や夕食でビザがすぐ焼けます。 

 

2.太目のスパゲティーと野菜スープ 
炭水化物+食物繊維 

美味しいスープがあれば体も心もホカホカ！満点の星を見つめて具だくさんスープこれも 1 食分毎に袋

に入れて！ 

１食分の分量：太目スパゲティーを 3 ㎝程度に切る、ドライ野菜、塩、胡椒とコンソメ 

鍋（フライパン）にお湯入れてスパゲッテーの茹で時間プラス 2 分程煮たら出来上がり。 

他にチキンスープのブイヨンやトマトスープ、コーンスープ味も美味しいと思います。おなか一杯になる

こと間違いなし！ 

 

 

番外編として万能調味料を 1 つ選ぶなら皆さんは何を選びますか？ 

胡椒、塩、砂糖、醤油？ えぇーナンプラー？？タイ人ですか？ 

さすがにナンプラーを選ぶ人はとても珍しいと思います 

が（個人的には大好き）私は断然味噌を選びます。理由は 

スープにも、おかずにも、おむすびの具にも、パンにも最 

強の万能調味料は味噌ですね！ 

コロナが終息したら今度皆さんと一緒に祐遊広場で BBQ 

やりましょう 

佐藤隊長、野外食自慢！企画よろしくお願いします。 

将来  ＲＳ隊・柴田直人 

 

2020 年はコロナウイルス感染症蔓延により、社会の重要部である

政治や経済の見通しが悪くなっている。 

これからのことは誰にもわからないが、最低限自分でおいしいごは

んを食べられる生活水準を保ちたい。今大学で勉強していることが将

来のキャリアに少しは影響すると思うので、より分野の理解を深める

ため大学院に進学したい。 

 

 


